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Yang Diperhatikan Selama Pembedahan:

Keluarga bisa menunggu di ruang
tunggu yang tersedia
Persiapkan perlengkapan untuk ruang
perawatan atau ICU
Keluarga akan dipanggil ke kamar
operasi j ika ada hal penting
Penjelasan prosedur operasi akan
diberikan oleh dokter bedah dan dokter
ICU

Hal-hal yang Harus Dipatuhi
Sebelum Pembiusan:

Berhenti merokok 6 minggu sebelum
operasi
Beritahukan semua obat yang
digunakan
Kurangi minuman beralkohol 24 jam
sebelum operasi
Hentikan obat penenang
Konsultasikan penggunaan Aspirin,
Warfarin, Clopidogrel, dll., dengan
dokter
Informasikan jenis kontrasepsi jika
digunakan

Tindakan Anestesi dan Transfusi Darah
Dokter Spesialis Anestesi bertanggung jawab menilai status medis pasien
sebelum, selama dan setelah pembiusan. Dokter mendiskusikan riwayat
penyakit dan prosedur pembiusan, serta memeriksa kesehatan untuk
memastikan kesiapan pasien untuk operasi.

Teknik Pembiusan:

Pembiusan Total
Oksigen melalui masker1.
Obat bius disuntikkan lewat selang
infus/otot

2.

Pasang selang nafas.3.

Pembiusan Sebagian
Penandaan dan desinfeksi lokasi
suntikan

1.

Suntik obat di lokasi yang telah ditandai2.
Cek keberhasilan, pasien merasakan
kebas dan tanpa nyeri.

3.

Risiko Tindakan Anestesi:

Sering: Mual, muntah, nyeri kepala,
kemerahan di lokasi suntikan, bibir
kering
Jarang: Nyeri otot, lemas, reaksi alergi,
gangguan persyarafan sementara,
reaksi alergi berat, suhu tinggi
mendadak, gangguan jantung/pembuluh
darah, kerusakan paru-paru,
kelumpuhan, kerusakan otak berat
Risiko tergantung pada kondisi
kesehatan, faktor personal,
kompleksitas operasi dan urgensi

Transfusi Darah (jika diperlukan) :

Tujuan: menambah jumlah komponen
darah
Risiko: alergi, gatal, tekanan darah
turun, penggumpalan darah, infeksi

Perawatan Pasca Pembiusan:

Pasien akan dipantau di ruang
pemulihan lalu dipindahkan ke ruang
perawatan biasa atau perawatan
intensif
Pemberian obat nyeri diberikan untuk
nyeri akut pasca operasi sesuai
indikasi klinis


