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ORIENTASI RUANG ICU
SEBELUM OPERASI

Kunjungan pasien dan keluarga ke ruang ICU serta pendidikan pra-pembedahan
jantung bertujuan: I
* Mengurangi kecemasan pasien dan keluarga sebelum dan setelah [

Tujuan

pembedahan jantung.
¢ Mempermudah pelayanan kesehatan pasca-pembedahan.

Tata Tertib di Ruang ICU

¢ Keluarga harus menunggu di ruang tunggu dan memberi nomor telepon
yang dapat dihubungi

¢ Jangan membawa barang berharga

¢ Petugas akan menghubungi penunggu jika diperlukan

¢ Matikan ponsel di dalam ICU

¢ Dilarang foto atau video di ICU

¢ Dokter yang merawat adalah dokter DPJP ICU, dokter bedah dan dokter
jaga ICU

¢ Pasien bisa dipindahkan ke tempat tidur lain jika diperlukan

¢ Pasien akan dipindahkan ke ruang Intermediate jika sudah memenuhi
kriteria.

Alat Kesehatan di ICU

¢ Kabel Elektrode: Monitor aktivitas listrik jantung

¢ Probe Oximeter: Monitor kadar oksigen

¢ Intra Vena Line: Masukkan cairan dan obat

e CVP (Central Venous Pressure). Monitor tekanan darah dan memberikan nutrisi

o Kateter Pulmonary Artery (Swan-Ganz): Monitor tekanan dan kekuatan kerja
jantung.

» Naso Gastric Tube (NGT): Masukkan makanan cair atau keluarkan cairan
lambung

e EndoTracheal Tube (ETT): Bantuan pernapasan melalui trachea

¢ Intra Thoracal Drain: Mengeluarkan udara, cairan, atau darah dari paru-paru

¢ Dower Kateter: Keluarkan urine dari kandung kemih.




