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KATETERISASI
Prosedur yang bertujuan untuk mendeteksi dan mengatasi berbagai
penyakit jantung dengan menggunakan kateter, yang dimasukkan ke

dalam pembuluh darah, kemudian diarahkan menuju jantung.

Memeriksa adanya
penyempitan/penyumbatan pembuluh
darah koroner.
Mengambil sampel jaringan otot jantung.
Memeriksa permasalahan pada katup
jantung.
Memerika tekanan dan kadar oksigen di
dalam jantung.
Memeriksa adanya penyakit jantung
bawaan pada bayi.

KATETER DIGUNAKAN UNTUK
MENGETAHUI APA

Melakukan angioplasty, yaitu pelebaran
pembuluh darah yang mengalami
sumbatan dengan balon atau ring.
Memperbaiki otot jantung yang
mengalami penebalan abnormal.
Memperbaiki atau mengganti katup
jantung.
Menutup lubang yang ada pada jantung
akibat kelainan.
Mengatasi aritmia dengan ablasi.

Memberikan obat penenang/bius
kepada pasien.
Memasang selang infus dan
elektroda EKG.
Membuat sayatan kecil pada kulit
untuk memasukkan kateter ke
dalam pembuluh darah.
Kateter didorong ke dalam
jantung.
Tindakan pemindaian, biopsy,
pemasangan ring/ balon atau
katup.
Kateter dikeluarkan, sayatan
dijahit dan diperban.

Rawat inap 1-2 hari/one day care
sesuai indikasi.
Membatasi gerakan pada daerah
yang dimasukkan kateter.
Imobilisasi selama 6 jam.
Memperbanyak minum air putih.
Pasien dapat pulang jika dapat
berjalan tanpa bantuan orang lain.
Beristirahat dan hindari aktivitas
berat selama 3-5 hari.
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